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Mitten in Altenberge: Wie ein Familienblndnis eine Gemeinde verandert

An fest etablierten Anlaufpunkten steht das Familienbindnis Altenberge e. V. Familien mit
Rat, Tat und Vernetzung zur Seite. Eine ehrenamtliche Sprachschule und ein Secondhand-
Laden fordern Integration und Nachhaltigkeit vor Ort und machen Lust darauf, sich
ehrenamtlich einzubringen.

Von der Grindung zum Verein mit breitem Netzwerk

Das Familienbiindnis Altenberge wurde 2006 als Lokales Bindnis fir Familie gegriindet. Seit
zehn Jahren ist das Bindnis ein eingetragener Verein und hat sich inzwischen dem
Paritatischen Wohlfahrtsverband angeschlossen. Ulrike Reifig, die Vorsitzende des
Familienbundnisses Altenberge e. V., stellt fest: ,Wir brauchten diese Vereinsstrukturen und
einen Vorstand, um die Organisation zu starken und unsere Arbeit weiter zu
professionalisieren. Besonders im Zusammenhang mit der Ankunft der ersten Gefliichteten
im Jahr 2014 erleichterte die Vereinsstruktur ab 2015 die Spendenakquise und somit die
angemessene Unterstitzung dieser Familien.”

Das Bundnis verfolgt das Ziel, Familien im nordrhein-westfalischen Altenberge umfassend zu
unterstitzen und zu beraten. Ein Schwerpunkt liegt auf den Bereichen Frihe Hilfen,
Familienunterstiitzung und Familienberatung einschlie3lich Frauen-Empowerment und
Kinderschutz. Weitere Themen sind die Integrationsarbeit und Demokratieentwicklung. Zum
Netzwerk des Familienbiindnisses gehéren alle Vereine und Kitas der 10.000
Einwohnerinnen und Einwohner starken Gemeinde, die offene Ganztagsschule, der
Seniorenbeirat sowie regionale und tUberregionale Partner wie die Diakonie, die Caritas, das
Kreisjugendamt oder die Gemeindeverwaltung. ,Unser Netzwerk ist breit aufgestellt und
umfasst viele lokale und regionale Partner, die unsere Arbeit unterstiitzen, denn nur so kann
es klappen®, erklart Ulrike Reifig.

Vier Standorte: Vielféltige Angebote fur die Familien in Altenberge

Ein zentraler Bestandteil des Familienbiindnisses Altenberge sind vier Anlaufpunkte fur die
Menschen vor Ort. Dort engagiert sich ein Grof3teil der rund 100 im Buindnis ehrenamtlich
aktiven Personen:

o Das ,Haus fur Alle® liegt zentral in der Gemeinde Altenberge, gegenuber dem
Rathaus, und ist das Herzstiick des Familienbindnisses. Es beherbergt ein
Familienbiro, das montags bis freitags von 9 bis 13 Uhr getffnet ist und als
Anlaufstelle fur alle Fragen und Sorgen der Birgerinnen und Burger dient. Dort
arbeitet ein Team aus sieben Ehrenamtlichen und leitet die Besucherinnen und
Besucher zu den passenden Beratungsangeboten oder offenen Treffpunkten weiter.
Insgesamt gibt es im ,Haus fur Alle” 17 verschiedene Beratungsangebote, darunter
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Ehe-, Familien-, Schuldner- und Wohnberatung sowie der s

Jugendmigrationsdienst und das Jugendamt. Zusatzlich gibt es Treffs fur Frauen und
fir Menschen aus der Ukraine sowie ein Digitalcafé, in dem Jugendliche
interessierten Menschen beim Umgang mit dem Smartphone oder Tablet helfen. Mit
diesen offenen Angeboten will das ,Haus fir Alle“ auch Begegnungen und die
Vernetzung der Menschen in Altenberge férdern.

¢ Das ,Haus Kindertraum* entstand aus einem gemeinsamen Angebot mit der
Familienbildungsstatte. Als 2015 fur Kinder aus gefliichteten Familien
Kindergartenplatze fehlten, entwickelte das Bundnis zusammen mit der
Familienbildungsstatte fiir diese Kinder Uberbriickungsangebote. Daraus entstanden
unterschiedliche dauerhafte Angebote an junge Familien mit Kindern bis zu einem
Alter von einem Jahr, etwa ein ,Kinder-Willkommen-Café“, ein Stillcafé oder eine
Babysprechstunde. Eine Hebamme bietet regelmafiig Beratung und Kurse wie PEKIiP
und Babymassage an.

e Die Sprachschule des Familienblndnisses findet in leer stehenden Ladenlokalen in
Altenberge statt und wird von 20 ehrenamtlichen Lehrerinnen und Lehrern betrieben.
Sie bieten taglich Sprachunterricht fir Menschen mit Migrationsgeschichte im
Erwachsenenalter sowie sprachliche Unterstitzung bei der Prifungsvorbereitung fur
Jugendliche und junge Erwachsene an.

o Der Secondhand-Laden ,Von Mensch zu Mensch® wird von einem festen Team aus
zehn Ehrenamtlichen betreut. Hier konnen Alltagsgegenstande, Kleidung,
Kinderspielzeug und Haushaltswaren zu sehr niedrigen Preisen erworben werden.
Der Laden richtet sich an Menschen mit geringem Einkommen sowie an Personen,
die nachhaltig denken und gerne gebrauchte Gegenstande kaufen.

»,Das Familienblndnis ist in den fast 20 Jahren seit seiner Entstehung zu einer wichtigen
Saule in der Mitte unseres Ortes geworden. Das hat uns gezeigt, dass es solcher
Anlaufstellen, solcher besonderen Orte, wo Menschen zusammenkommen, bedarf. Orte, wo
jeder Mensch willkommen ist und nicht nur seine Sorgen teilen darf, sondern sich auch
selbst einbringen kann. Orte wie das Haus flr Alle, das Haus Kindertraum, die ehrenamtliche
Sprachschule und der Laden von Mensch zu Mensch haben eine wichtige Funktion und sind
fur die Zukunft wichtig.”

Karl Reinke, Birgermeister der Gemeinde Altenberge
und Schirmherr des Familienbiindnisses

Viele Beteiligte sichern die Finanzierung

Die Finanzierung des Familienbiindnisses Altenberge wird durch die kostenfreie Nutzung der
Gebaude, in denen sich das ,Haus fiur Alle“ und das ,Haus Kindertraum* befinden, sowie die
Ubernahme aller Nebenkosten wie Energie, Wasser, Internet und Telefon durch die
Gemeinde Altenberge sichergestellt. Zusatzlich erhalt das Bundnis finanzielle Zuwendungen
von der Gemeinde, Uber die das Biindnis eine halbe Stelle finanziert. Auf3erdem bekommt
das Bundnis ein Budget vom Kreis Steinfurt fiir den Bereich Friihe Hilfen. Uber
Mitgliedsbeitrdge und Projektforderungen, auf die sich das Buindnis bewirbt, werden weitere
finanzielle Mittel generiert. Bereits seit dem Jahr 2012 bringt das Familienbindnis einen
Adventskalender mit einem Altenberger Motiv heraus. Daflr spenden ansassige
Einzelhandler, Unternehmen und Vereine Preise, die sich hinter den 24 Turen verbergen.
Der Erlos des Adventskalenderverkaufs fliel3t konkret in die Finanzierung der
Ferienprogramme ein, die das Biindnis fur die Kinder in Altenberge jedes Jahr organisiert.
,unsere Finanzierung basiert auf einer Kombination aus kommunaler Unterstiitzung,
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Projektfoérderungen, Verkaufserldsen und Mitgliedsbeitragen. Die halten

wir bewusst niedrig: Der Mindestbeitrag liegt bei einem Euro pro Monat, um allen eine
Mitgliedschaft in unserem Familienbtndnis zu ermdglichen®, erlautert Ulrike Reifig.

Pressekontakt Bundesinitiative ,,Lokale Biindnisse fiir Familie*

Servicebiro

DIHK Service GmbH

Breite Stral3e 29

10178 Berlin

Tel.: 0800 086 38 26

E-Mail: info@Iokale-buendnisse-fuer-familie.de
Website: https://www.lokale-buendnisse-fuer-familie.de

Pressekontakt Bindnis

Name des Blndnisses: Familienblndnis Altenberge e. V.
Ansprechperson: Ulrike Reifig

Telefon: 02505 754 89 79

E-Mail: info@familienbuendnis-altenberge.de

Website: www.familienbuendnis-altenberge.de

Hintergrund

Die Initiative ,Lokale Blindnisse fur Familie” wurde Anfang 2004 vom Bundesministerium fur Familie,
Senioren, Frauen und Jugend ins Leben gerufen. Ein Lokales Biindnis fur Familie ist der
Zusammenschluss verschiedener gesellschaftlicher Gruppen sowie Akteurinnen und Akteure mit
dem Ziel, die Lebens- und Arbeitsbedingungen fur Familien vor Ort durch konkrete Projekte zu
verbessern und somit bei der Vereinbarkeit von Familie und Beruf zu unterstitzen.

Derzeit engagieren sich rund 19.000 Akteurinnen und Akteure, darunter circa 7.900 Unternehmen,
in etwa 8.000 Projekten. Rund 320 Lokale Biindnisse sind in der Initiative aktiv (Stand Dezember
2024). Das Bundesfamilienministerium hat ein Servicebiro eingerichtet, das den Aufbau und die
Weiterentwicklung der Lokalen Buindnisse bundesweit koordiniert und unterstitzt. Die Initiative
,Lokale Blindnisse fiir Familie” wird aus Mitteln des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend finanziert.
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